
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
“Ich werde dich segnen. 

Ein Segen sollst du sein!“ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ausgabe 9/2026 
Sonntag, 1. März 2026 
2. Fastensonntag 
Lesejahr A 



   

Sonntagsgruß 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 

 

man findet doch immer einen Grund zu 

feiern.  

An diesem Sonntag zum Beispiel können 

wir alle eine fantastische Idee aus den 

Niederlanden feiern und in die Tat umset-

zen: den 1. März als „Welttag des Kom-

pliments“ zum positivsten Tag der Welt 

zu machen. 

Die, die diesen Tag ausgerufen haben, 

wollen, dass an dem Tag die Wertschät-

zung nicht durch ein Geschenk, sondern 

durch Worte geschieht. Weil kein Blu-

menstrauß so heilsam sein kann wie ehrli-

che Worte der Anerkennung.  

 

„Sprich nur ein Wort und meine Seele 

wird gesund“, sagt ein Mann in der Bibel 

zu Jesus. Sie müssen nicht Jesus sein, um 

gute Worte zu finden. Allein: Die Worte 

sollten ehrlich und von Herzen sein. 

Ein Kompliment kann Zweifel verscheu-

chen, mühseliger Arbeit Sinn verleihen 

und einen Menschen daran erinnern, dass 

das Leben wunderschön ist. 

 

Mir fällt es oft schwer, ein Kompliment 

einfach anzunehmen. Ich muss dafür zu-

lassen, dass mich jemand schätzt, dass ich 

der Welt guttue. 

Aber der Welttag des Kompliments macht 

eben nur dann Sinn, wenn die Kompli-

mente nicht nur gesagt, sondern auch an-

genommen werden. 

 

Also sehen wir an diesem Sonntag unsere 

Mitmenschen genau an und schenken ein 

paar Worte der Wertschätzung. Und wenn 

wir das Glück haben, selbst ein Kompli-

ment zu bekommen reden wir es nicht 

klein, sondern pflanzen es in unsere Seele 

ein, damit es die Möglichkeit hat, Wur-

zeln zu schlagen.  

 

Dann wird der „Welttag des Kompli-

ments“ ein echter Feiertag. 

 

Ihre Sonja Stratmann 

 

Verstorbene 
Elisabeth Nienhaus, Maria Eising, Käthe 

Janning, Antonia Hüls und Alfons 

Frieling. 

Herr, lass sie leben in deinem Frieden 

 

Kollekte 
Die Kollekte an diesem Sonntag, 1. März, 

ist bestimmt für die Aufgaben der Pfarrei, 

am kommenden Sonntag, 8. März, ist die 

Kollekte für die Menschen in der Ukra-

ine. 

 

Repair-Café in der FaBi Bocholt 
An diesem Samstag, 28. Februar, bietet 

das RepairCafé Bocholt zwischen 11:00 

und 14:00 Uhr wieder vielfältige Repara-

turhilfen in der Familienbildungsstätte am 

Ostwall 39 an. 

Annahme bis 13:30 Uhr – Bitte die Ge-

räte gereinigt mitbringen. Ebenso Bedie-

nungsanleitungen, falls vorhanden. 

Es stehen Kaffee und Gebäck für die 

Gäste in der Familienbildungsstätte be-

reit. Besucher bringen defekte Gegen-

stände von zu Hause mit. Im RepairCafé 

machen Sie sich gemeinsam mit einer 

Fachfrau oder einem Fachmann an die 

Arbeit. Die Ehrenamtlichen freuen sich 

auf zahlreiche Gäste in der Familienbil-
dungsstätte. 

 

Bibliolog - biblische Texte neu erle-

ben 
Bibliolog heißt,...die Bibel lebendig wer-
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den lassen! Eine dreiviertel Stunde be-

gleitet von Stille und Musik, das Eintau-

chen in eine biblische Geschichte, Ge-

spräch und miteinander beten. 

Herzliche Einladung hierzu am Sonntag, 

1. März, um 18:00 Uhr in der  

St. Agnes-Kapelle am Schonenberg. 

 

Gottesdienst der kfd 
Am Dienstag, 3. März, ist um 9:30 Uhr in 

der Liebfrauenkirche ein Gottesdienst, der 

von Frauen mitgestaltet wird. Anschlie-

ßend ist im Pfarrsaal Liebfrauen Kaffee-

trinken und die Ausgabe der Zeitschrift 

"Junia". 

 

Seniorennachmittag in St. Paul  

Die Senioren treffen sich am Dienstag,   

3. März, um 15:00 Uhr zum Gottesdienst 

und anschließend zum geselligen Kaffee-

trinken im Pfarrheim St. Paul. 

 

Heftausgabe im Pfarrheim Herz Jesu 

Am Mittwoch, 4. März, ist im Pfarrheim 

Herz Jesu von 16:00 bis 17:00 Uhr die 

Ausgabe der Zeitschrift "Junia" für den 

Gemeindeteil Hl. Kreuz und Kaffeetrin-

ken. 

 

Ökumenischer Weltgebetstag  

der Frauen 2026 
Seit fast 100 Jahren findet alljährlich 

weltweit am 1. Freitag im März der von 

christlichen Frauen gegründete Weltge-

betstag statt. Die Frauen beten um die 

Verständigung zwischen den Völkern, um 

Frieden und Frauenrechte. Der Gottes-

dienst wird jedes Jahr von Frauen aus ei-

nem anderen Land vorbereitet; in diesem 

Jahr von Frauen aus Nigeria. Der Weltge-

betstag-Gottesdienst steht unter dem 

Motto „Kommt! Bringt eure Last“ und 

findet am Freitag, 6. März, um 16:00 Uhr 

in Bocholt im Gemeindehaus der Chris-

tuskirche statt. Der Gottesdienst wird mit-

gestaltet vom kfd-Chor und von der Gi-

tarrengruppe Saitenklang. 

Herzliche Einladung zu diesem besonde-

ren Gottesdienst, auch an interessierte 

Männer! 

 

Spielzeug- und Kinderkleiderbasar 
Am 7. März 2026 lädt die Familienbil-

dungsstätte Bocholt, Ostwall 39, zum 

Spielzeug- und Kinderkleiderbasar ein. 

Im ganzen Haus können von 14:00 bis 

17:00 Uhr Kleidung und Spielzeug erwor-

ben werden. Für die Stärkung zwischen-

durch gibt es Waffeln und Kaffee. 

 

Liebes.Paar – Einstimmung auf die 

kirchliche Trauung 
Wenn Paare kirchlich heiraten, lassen sie 

sich auf eine lebenslange Beziehung ein, 

in der sie viele schöne Momente, aber 

auch Herausforderungen erwarten. 

Gerne begleiten die Pfarreien im Pastora-

len Raum Bocholt – Isselburg – Rhede 

Hochzeitspaare bei der Vorbereitung und 

bei der Feier ihrer Trauung. Die Einstim-

mung auf die kirchliche Hochzeit findet 

für die angemeldeten Paare statt am Frei-

tag, 6. März 2026 (19:00 Uhr – 22:00 

Uhr) und am Samstag, 7. März 2026 

(9:00 Uhr -12:00 Uhr) im Pfarrheim  

St. Paul (Breslauer Straße 24, Bocholt). 

 

Heilige Messe mit dem Kirchenchor 

Herz Jesu 
Am Sonntag, 8. März, übernimmt der 

Kirchenchor Herz Jesu die musikalische 
Gestaltung der Messfeier um 11:30 Uhr 

in der Liebfrauenkirche. 

 

Fastenessen im Pfarrheim Herz Jesu 
Am dritten Fastensonntag, 8. März, bieten 

der Ortsausschuss Herz-Jesu und der 
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Ugandakreis wieder das Fastenessen im 

Pfarrheim an. 

Von 11:30 bis 13:30 Uhr stehen für eine 

schlichte, in Gemeinschaft eingenom-

mene, Mahlzeit wieder gekochte Kartof-

feln und Heringsstipp sowie Kräuterquark 

bereit. 

Der Erlös ist für das Uganda-Projekt Herz 

Jesu. Herzliche Einladung zum gemeinsa-

men Fasten! 

 

Sonntagscafé St. Paul 
Das nächste Sonntagscafé im Pfarrheim 

St. Paul findet am Sonntag, 8. März, statt. 

Von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr besteht die 

Möglichkeit sich bei Kaffee, Kuchen und 

Schnittchen auszutauschen. 

 

Ärztenetz BOHRIS startet  

Hilfsangebot für Frauen 

Das Ärztenetz BOHRIS, tätig in Bocholt, 

Rhede und Isselburg, startet gemeinsam 

mit Frauen für Frauen e. V. ein einjähri-

ges Projekt in Bocholt: eine vertrauliche 

und kostenfreie Frauenberatung ab 16 

Jahren – für Frauen in herausfordernden 

Lebenssituationen. 

Weitere Informationen gibt es unter 

https://www.frauenfuerfrauen-ahaus.de/ . 

 

Neuigkeiten aus Liebfrauen per 

WhatsApp 
Die Gruppe "Digitale Kanäle" hat einen 

WhatsApp-Kanal eingerichtet, über den 

man sehr einfach über Neuigkeiten infor-

miert werden kann.  

Dieser ist über  

www.liebfrauen.de/whatsapp erreichbar. 
Probieren Sie es doch mal aus und abon-

nieren Sie uns. 

 

 

 

 

wöchentlich per Mail 
Die Pfarrnachrichten "miteinander" er-

scheinen an jedem Wochenende und lie-

gen neben den Kirchen auch in verschie-

denen Geschäften in der Pfarrei aus. Wei-

terhin können die Pfarrnachrichten auch 

auf der Homepage Liebfrauen als PDF-

Datei abgerufen werden. Falls Sie "mit-

einander" wöchentlich per E-Mail zuge-

sandt haben möchten, dann können Sie 

sich einen Newsletter unter  

www.liebfrauen.de/newsletter bestellen. 

 

mehr Infos unter: www.liebfrauen.de 

 

 

 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Liebfrauen 

Wesemannstr. 11, Tel: 239080 

Montag  09:00 bis 12:00 Uhr 

Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag  09:00 bis 12:00 Uhr 

Samstag 10:00 bis 12:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.frauenfuerfrauen-ahaus.de/
http://www.liebfrauen.de/whatsapp
http://www.liebfrauen.de/newsletter
http://www.liebfrauen.de/


   

Gottesdienstordnung vom 28. Februar bis 8. März 2026 
 

Samstag, 28. Februar 2026 
St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. W. Hagemann) 

St. Paul 15:30 Uhr Hl. Messe der ungarischen Mission 

Liebfrauen 17:00 Uhr Hl. Messe (mit Übertragung im Livestream) 

St. Helena 17:00 Uhr Hl. Messe 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

 

Sonntag, 1. März 2026 – 2. Fastensonntag 
St. Helena 09:00 Uhr Gottesdienst der aramäischen Gemeinde 

St. Paul 09:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 11:30 Uhr Hl. Messe 

St. Helena 15:00 Uhr Tauffeier für Lou Büning, Tommi Gries-Ahold und 

   Thilo Holthaus 

Liebfrauen 16:00 Uhr Hl. Messe der spanisch-sprachigen Gemeinde 

Krankenhaus 17:00 Uhr Vesper und Anbetung 

Liebfrauen 18:00 Uhr Hl. Messe 

 

Montag, 2. März 2026 
Aula LFS 08:00 Uhr Schulgottesdienst der Liebfrauenschule Stenern 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

 

Dienstag, 3. März 2026 
CDS 08:15 Uhr Schulgottesdienst der Clemens-Dülmer-Schule 

Liebfrauen 09:30 Uhr Hl. Messe - kfd, anschl. Anbetung bis um 12:00 Uhr 

Pfarrheim St. Paul 15:00 Uhr Hl. Messe der Senioren 

 

Mittwoch, 4. März 2026 
St. Helena 18:30 Uhr Hl. Messe 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

 

Donnerstag, 5. März 2026 
St. Agnes-Kapelle 10:30 Uhr Hl. Messe 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

 

Freitag, 6. März 2026 – Herz Jesu-Freitag 
Christuskirche 16:00 Uhr ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen 

   mit dem kfd-Chor und der Gruppe Saitenklang 

Liebfrauen 18:00 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen 
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Samstag, 7. März 2026 
St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Dieter Hogenkamp) 

Liebfrauen 17:00 Uhr Hl. Messe (mit Übertragung im Livestream) 

St. Helena 17:00 Uhr Hl. Messe 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

 

Sonntag, 8. März 2026 – 3. Fastensonntag 
St. Paul 09:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 11:30 Uhr Hl. Messe mit dem Kirchenchor Herz Jesu 

St. Paul 16:00 Uhr Hl. Messe der kroatischen Mission 

Liebfrauen 18:00 Uhr Hl. Messe 
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