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Pfarrnachrichten

»IHR SEID DURCH
DEN GLAUBEN
GERETTET.
GOTT HAT ES
GESCHENKT .«
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Sonntagsgrufd

Lichtblick

Schon seit einem Jahr gibt es Hausbesuche,
vor allem bei alteren Menschen, in meinem
beruflichen und privaten Alltag nur in sehr
begrenztem MaRe. Maske, Abstand und die
Sorge nur nichts falsch zu machen gehen
immer mit. Und dann gab es der Tage einen
Lichtblick bei einem Hausbesuch bei einer
alteren Dame (U90).

Ich stehe mit Maske und Abstand vor der
Tdr, die Tur 6ffnet sich, ein freundliches
Lacheln kommt mir entgegen. ,,Kommen
Sie herein.* Ich also mit Abstand, Maske in
die Wohnung. Sagt die altere Dame: ,,Die
Maske konnen Sie abnehmen. Ich bin dop-
pelt geimpft und ohne Maske kann ich Sie
besser verstehen und Ihr L&cheln se-

hen.“ Ich war kurz verdutzt, habe Uberlegt,
und wir haben uns geeinigt uns auf Ab-
stand, aber ohne Maske zu setzen.

Fur mich war es ein Lichtblick, sich wieder
treffen zu kénnen. Vorsichtig zu sein, aber
auch ein Stlick mehr Gewissheit zu haben,
es kann nichts passieren. Das anschlieRende
Gespréch hat auch mir sehr gut getan, noch
ein Stlickchen hoffnungsvoller in die nachs-
ten Wochen und Monate zu gehen. Ein
Lichtblick — ein wenig Alltag scheint zu-
riickzukehren!

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen einen
geruhsamen Sonntag und ebenso mutma-
chende, hoffnungsvolle Begegnungen!

lhre Ute Gertz, Pastoralreferentin

Verstorbene
Marianne Enk
Herr, lass sie leben in deinem Frieden!

Kollekte
Die Kollekte an diesem Sonntag, 14. Mérz,
ist bestimmt fir die Aufgaben der Pfarrei.

Am nédchsten Sonntag, 21. Marz, ist die Mi-
sereor-Kollekte. Hier der Aufruf der deut-
schen Bischéfe zur Fastenaktion Misereor
2021:

Liebe Schwestern und Briider, was wir wah-
rend der Corona-Pandemie in unserem All-
tag erleben, gilt auch weltweit: Wir brau-
chen den sozialen Zusammenhalt. Wo Men-
schen aufeinander achten und fureinander
einstehen, da kann Zukunft gelingen. Wir
sind dringend auf einen Lebensstil angewie-
sen, der vom Respekt vor jedem Menschen
und vor Gottes Schopfung gepragt ist.

Die diesjéhrige Misereor-Fastenaktion steht
unter dem Leitwort ,,Es geht! Anders." Sie
stellt Menschen in den Mittelpunkt, die ge-
meinsam mit indigenen Gemeinschaften in
Bolivien eine bessere Zukunft auf den Weg
bringen. Sie passen die Landwirtschaft der
Vielfalt des Amazonas-Regenwaldes an.
Das Zusammenleben gestalten sie im Ein-
klang untereinander und mit der Schépfung.
Sie leben die Vision: ,,Es geht! Anders."
Doch der Lebensraum der indigenen Volker
wird bedroht — durch die wirtschaftlichen
Interessen der Agrarindustrie, durch Berg-
bau und Gasférderung.

Deshalb: Stellen wir uns an die Seite der
Menschen in Bolivien und andernorts! Ge-
stalten wir gemeinsam die Fastenzeit als
eine Zeit der Umkehr. Streben wir nach
mehr globaler Gerechtigkeit — sozial und
Okologisch. Teilen wir mit den Menschen
im Globalen Stiden unsere Hoffnungen, un-
sere Gebete und unser Engagement. Herz-
lich danken wir Ihnen auch fiir Thre groR-
herzige Spende flr Misereor.

Fulda, den 24. September 2020

Fiir das Bistum Miinster 1 Dr. Felix Genn,
Bischof von Minster

Tauffeier
Am Samstag, 20. Mérz, wird in der Lieb-
frauenkirche das Kind Karl Vinzenz
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Brininghoff getauft und am Sonntag, 21.
Marz, ist in der HI. Kreuz-Kirche die Taufe
des Kindes Natalie Elting. Den Eltern unse-
ren herzlichen Glickwunsch!

Pfarrer Gerhard Wietholt tbernimmt
im Sommer neue Aufgabe

Pfarrer Gerhard Wietholt, der seit 2009 in
unserer Pfarrei Liebfrauen tétig ist, ist mit
einer neuen seelsorglichen Aufgabe beauf-
tragt worden. Er wird im Sommer dieses
Jahrs die Stelle als Krankenhausseelsorger
im Augusta-Hospital in Anholt (ibernehmen
und zugleich als Subsidiar (weiterer Pries-
ter) in der Pfarrei St. Franziskus in Isselburg
eingesetzt sein. Ende Juni 2021 wird Pfarrer
Wietholt seinen Dienst bei uns in der Pfarrei
Liebfrauen beenden. Dies wurde am ver-
gangenen Sonntag am Ende aller Gottes-
dienste den Gemeindemitgliedern mitge-
teilt.

Bei uns in der Pfarrei Liebfrauen ist Pfarrer
Wietholt neben den (blichen priesterlichen
Aufgaben seelsorglich im Kéathe-Kollwitz-
Haus tétig und engagiert sich im Arbeits-
kreis Asyl und bei EMRE e. V auf Stadt-
ebene in Bocholt. Mit dem Stellenwechsel
stellt sich Pfr. Wietholt einer neuen Auf-
gabe, an der er groRes Interesse zeigt. Er
wird weiterhin in Bocholt wohnen bleiben.
Der Termin seiner Verabschiedung steht
noch nicht fest; wird aber Ende Juni sein.
Dies bedeutet fur uns als Pfarrei Liebfrauen
ein groRer Einschritt. Wie die Stelle wieder-
besetzt wird, ist noch nicht geklart.

Fastenpredigt

Die diesjahrigen Fastenpredigten, die je-
weils sonntags um 15:00 Uhr in der St. Gu-
dula-Kirche, Rhede und um 17:00 Uhr in
der St. Georg-Kirche stattfinden, stehen un-
ter dem Leitwort ,,Hauptsache gesund!".
Am 4. Fastensonntag, 14. Mérz, spricht der

Seelsorger in Stift Tilbeck, Hermann Kap-
penstiel, zum Thema "Was heil’t 'krank' und
‘gesund'? Was bedeutet 'behindert’ und
‘nicht-behindert'?".

Besuch der Bichereien in Barlo und
Stenern ist wieder mdglich

Die neueste Coronaschutzverordnung des
Landes NRW ermdglicht die erneute Off-
nung der Pfarrbiichereien. In Stenern kon-
nen Leserinnen und Leser seit Donnerstag,
11. Mérz wieder zur gewohnten Offnungs-
zeit von 15:00 bis 17:00 Uhr in den Regalen
nach neuer Lektlre stébern. In Barlo 6ffnet
die Biicherei am Sonntag; 14. Marz, ihre
Pforten von 10:00 bis 11:30 Uhr. Natiirlich
gelten die tblichen Hygieneregeln. Das Tra-
gen einer medizinischen oder FFP2 Maske
ist Pflicht, ein Mindestabstand von 1,5 Me-
tern zu anderen Personen ist einzuhalten. Es
dirfen sich nur drei (Stenern) bzw. sechs
(Barlo) Benutzerinnen und Benutzer in den
Raumen aufhalten. Kinder unter zwolf Jah-
ren dirfen die Biicherei leider noch nicht
betreten. Die Besucherinnen und Besucher
werden zur Verfolgung von Infektionsket-
ten registriert.

Diese Daten werden nach vier Wochen ver-
nichtet.

Die Blichereiteams aus Stenern und Barlo
freuen sich auf lhren Besuch!

Sitzung des Pfarreirates

Die Mitglieder des Pfarreirates kommen am
Montag, 15. Mérz 2021, um 19:00 Uhr zur
Sitzung zusammen. Die Sitzung findet als
Videokonferenz statt.

kfd St. Paul

Am Dienstag, 16. Mérz, ist um 9.15 Uhr in
der St. Paul-Kirche die Messfeier der kfd.
Hierzu wird herzlich eingeladen. Das ge-
meinsame Kaffeetrinken im Anschluss
muss leider entfallen.
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Schichtwechsel

Der nachste Schichtwechsel am kommen-
den Mittwoch, 17. Mérz, ist um 19.30 Uhr
in der Liebfrauenkirche. Eine Anmeldung
vorher ist nicht erforderlich. Es gelten die
ublichen Corona-Schutz-Regeln wie fiir die
anderen Gottesdienste. Der Schichtwechsel
steht unter dem Motto: ,,Pech gehabt*.
Herzliche Einladung, den Ubergang vom
Tag in den Abend mit dieser meditativen
Einkehr, dem Verweilen vor Gott, um zur
Ruhe zu kommen und aufzutanken, zu ge-
stalten. Herzlich willkommen zum Schicht-
wechsel!

Messdieneraufnahme

Die Pfarrei Liebfrauen freut sich, dass am
Sonntag, 21. Marz 2021, in der heiligen
Messe um 11:30 Uhr in der Liebfrauenkir-
che die neuen Messdiener aufgenommen
werden. Herzlich willkommen und ein gro-
Res Dankeschon fiir die Bereitschaft den
Dienst am Altar zu (ibernehmen!

BuRandachten

Die BuBandachten in der Pfarrei Liebfrauen
haben in diesem Jahr das Misereor-Hunger-
tuch zum Thema. Die Andachten sind am
Sonntag, 21. Méarz, um 16:30 Uhr in der St.
Helena-Kirche und am Sonntag, 28. Marz,
um 16:30 Uhr in der Liebfrauenkirche.

Kantatengottesdienst

Am Sonntag, 21. Mérz 2021, wird in der
Abendmesse um 18:00 Uhr neben Sologe-
séngen die Kantate ,,Weiche, Lust und
Frohlichkeit” von Georg Phillip Telemann
erklingen. Die Kantate ist fir Sopran und
Tenor. Wie in der Adventszeit schon er-
folgt, soll dieser Kantatengottesdienst die
besondere Zeit, die Passionszeit, pragen und
Kinstlern die Mdglichkeit bieten, ihre Mu-
sik zu présentieren. Herzliche Einladung zur
Mitfeier des Kantatengottesdienstes!

Segelfreizeit 2021

Die Pfarrei Liebfrauen bietet fur Jugendli-
che im Alter ab 13 Jahren eine Segelfreizeit
vom 10. bis 16. Juli 2021 auf dem nieder-
landischen Wattenmeer an. Dazu gibt es
noch freie Platze. Weitere Infos und den
Anmeldebogen gibt es unter

www. liebfrauen.de/segelfreizeit. Neuer An-
meldeschluss ist der 20. Mérz 2021.

Ostertiite 2021

Die Bestellung der Ostertiiten kann noch bis
einschlieflich Montag, 15.03.2021 erfolgen
unter www.liebfrauen.de/ostertuete. Fol-
gende Varianten wird es geben:
Familientite

Erwachsenenttite (Einzelperson)
Erwachsenentiite (fiir ein Paar)

Die Tuten werden in der Karwoche (ab
Palmsonntag) zu den Personen ans Haus, an
die Wohnung gebracht. Wer Interesse hat
und gerne einige Tten verteilen mdchte,
kann dies gerne tun. Jede Mithilfe engagier-
ter Leute ist willkommen. Dazu bitte bei der
Online-Bestellung einer Tute in dem For-
mular einen Vermerk machen.

Lieder im Livestream

In der Vorabendmesse an diesem Samstag,

13. Mérz, werden um 18:30 Uhr im Gottes-
dienst mit Ubertragung im Livestream fol-

gende Lieder erklingen, die zuhause mitge-
sungen werden konnen:

GL 409,1+2 Singt dem Herrn

GL 437 Meine engen Grenzen

GL 284 Jerusalem

GL 176,5 Lob dir, Christus

GL 586,2 Glaubensbekenntnis

GL 731,1-3 Alle Menschen, horet

GL 198 Heilig bist du, groRer Gott

GL 855,1+3 Du nimmst uns an

GL 427,2 Herr, deine Giite

GL 96,1+2 Du l&sst den Tag


http://www.liebfrauen.de/segelfreizeit
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Gottesdienstordnung vom 13 bis 21. Marz 2021
Samstag, 13. Marz 2021

St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Ulrich Kroppmann)
HI. Kreuz 17:00 Uhr HI. Messe

St. Helena 17:00 Uhr HI. Messe

Liebfrauen 18:30 Uhr HI. Messe (mit Ubertragung im Livestream)
Krankenhaus 18:30 Uhr HI. Messe (nicht 6ffentlich)

Sonntag, 14. Méarz 2021 — 4. Fastensonntag — Laetare — HI. Mathilde

St. Paul 10:30 Uhr HI. Messe

Liebfrauen 11:30 Uhr HI. Messe

Liebfrauen 14:00 Uhr Tauffeier fiir das Kind Fiona Hegemann

St. Gudula 15:00 Uhr Fastenpredigt

HI. Kreuz 16:00 Uhr HI. Messe der kroatischen Gemeinde

St. Georg 17:00 Uhr Fastenpredigt

Liebfrauen 18:00 Uhr HI. Messe

Montag, 15. Marz 2021

St. Helena 08:00 Uhr Schulgottesdienst der Liebfrauenschule Barlo
Dienstag, 16. Marz 2021

St. Helena 08:00 Uhr Schulgottesdienst der Liebfrauenschule Barlo
St. Paul 09:15 Uhr HI. Messe der kfd

Liebfrauen 09:30 Uhr HI. Messe, anschl. Anbetung bis 12:00 Uhr
Krankenhaus 18:30 Uhr HI. Messe (nicht 6ffentlich)

Mittwoch, 17. Marz 2021 — HI. Gertrud — HI. Patrick
Liebfrauen 19:30 Uhr Schichtwechsel ,,Pech gehabt

Donnerstag, 18. Marz 2021
St. Agnes-Kapelle  10:30 Uhr HI. Messe (nicht 6ffentlich)

Krankenhaus 18:30 Uhr HI. Messe (nicht 6ffentlich)

Freitag, 19. Marz 2021 — HI. Josef

Liebfrauen 18:30 Uhr HI. Messe

Samstag, 20. Marz 2021

St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Gerhard Wietholt)
Liebfrauen 15:00 Uhr Tauffeier fiir das Kind Karl Vinzenz Briininghoff
HI. Kreuz 15:30 Uhr HI. Messe der ungarischen Mission

HI. Kreuz 17:00 Uhr HI. Messe

St. Helena 17:00 Uhr HI. Messe

St. Paul 17:30 Uhr HI. Messe der polnischen Gemeinde
Liebfrauen 18:30 Uhr HI. Messe (mit Ubertragung im Livestream)

Krankenhaus 18:30 Uhr HI. Messe (nicht 6ffentlich)
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Sonntag, 21. Méarz 2021 - 5. Fastensonntag

St. Paul 10:30 Uhr HI. Messe

Liebfrauen 11:30 Uhr HI. Messe mit Messdieneraufnahme
HI. Kreuz 14:00 Uhr Tauffeier fir das Kind Natalie Elting
St. Gudula 15:00 Uhr Fastenpredigt

St. Helena 16:30 Uhr BuRandacht

St. Georg 17:00 Uhr Fastenpredigt

Liebfrauen 18:00 Uhr HI. Messe — Kantatengottesdienst
Schrifttexte am 5. Fastensonntag

1. Lesung: Jer 31, 31-34

2. Lesung: Hebr 5, 7-9

Evangelium: Joh, 12, 20-33

weitere Infos unter www.liebfrauen.de

Telefonische Erreichbarkeit
des Pfarrburos:

Pfarrbiro Liebfrauen
Wesemannstr. 11

Tel: 239080

Mail: info@liebfrauen.de

Montag bis Freitag 09:00 — 12:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 15:00 — 17:00 Uhr
Samstag 10:00 — 12:00 Uhr

Gemeindebliro St. Helena
zur Zeit geschlossen


http://www.liebfrauen.de/
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Kein Fastenessen in den Pfarrheimen in dieser Fastenzeit?

In diesem Jahr kdnnen die gewohnten Fastenessen in den Pfarrheimen Herz-Jesu und St.
Paul nicht stattfinden. Vielleicht ist das ja aber auch eine Gelegenheit zuhause mit der Fami-
lie (und fiir einige Nachbarn?) eine einfache Mahlzeit zuzubereiten und das Essen und seine
Vorbereitung bewusst wahrzunehmen. Daher als Anregung hier ein Rezept fiir

.Sahnehering mit Pellkartoffeln* (Angaben flr 4 Personen):

2 Packungen Matjes- oder Heringsfilets (ca. / e

500 gr) B A 4

2 rote Zwiebeln, 1 Apfel, | ' ’ Sy
5 Essiggurken (klein) 3 ¢ " .

-

1 Becher saure Sahne, 1 Becher Schmand, S \
2 EL Zitronensaft, - ;
1 gekochtes Ei, ¥2 Bund Dill, Pfeffer

1 kg (vorwiegend) fest kochende Kartoffeln

Zubereitung ,
Zuerst die Fischfilets auf ein Tuch oder Kiichenpapier legen, damit die tiberschiissige
Flussigkeit aufgesogen wird (Falls Ihnen die Filets zu salzig sind, kénnen Sie diese mit
Wasser griindlich abspilen).

Die Zwiebeln und Apfel schélen. Zusammen mit den Essiggurken und dem gekochten Ei in
feine Stiicke schneiden (wirfen). Den Dill waschen und hacken, Alles zusammen mit saurer
Sahne und Schmand verrihren. Fischfilet ganz oder in kleinen Stiicken dazu geben und alles
langere Zeit ziehen lassen (ideal mind. 3-4 Std). Wenn es schnell gehen soll, kbnnen Sie
natirlich auch die fertige Sahnefilets kaufen und die SoRe mit einem gekochten Ei, Gurken,
Schmand und Jogurt verfeinern.

Die Kartoffeln mit einer Biirste sdubern und in einem Topf mit etwas Salz aufkochen, dann
20-25 Minuten kocheln lassen, Wasser abgiel3en, Kartoffeln kurz kalt abbrausen, dann die
Haut pellen.

Wir winschen einen guten Appetit und zufriedene Koch- und Essenspartner!

Und wenn die Partnerschaft weiterreichen darf, kénnen Sie als Fastenessen gerne auch eine
Spende an MISEREOR oder die Projekte in unserer Pfarrei (Uganda-Hilfe Herz Jesu und
Schwester Rita bzw. das Attat-Hospital in Athiopien) geben: im Pfarrbiiro Liebfrauen oder
mittels der Kontohinweise bei den Gruppierungen auf der Homepage von

www. liebfrauen.de

Herzlichen Dank sagt Pastor Kroppmann im Namens des Ortsauschusses Herz-Jesu


https://www.liebfrauen.de/artikel/artikel_view.php?id=418
https://www.liebfrauen.de/artikel/artikel_view.php?id=4212
http://www.liebfrauen.de/
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N, Ausfiihrende:
g0 q00 Evelyn Ziegler - Sopran
e & 00 Annette Oehmen - Violine
o : '. .' Liebfrauen Bocholt Christoph Oehmen - Cello
* , e Katholische Pfarrei Philipp Hovelmann - Orgel und Leitung

Kantatengottesdienst
+Weiche, Lust und Frohlichkeit*
(TVWV 1:1536) von Georg Philipp Telemann
Sonntag, 21. Marz um 18:00 Uhr

in der Liebfrauenkirche



