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Sonntagsgruß 
Liebe Gemeinde! 

Vor einiger Zeit lief ich gegen 17.00 Uhr 

durch die Innenstadt. Da kam ich an einer 

offen stehenden Mülltonne vorbei und sah 

Brötchen und Gemüse, in großen Mengen 

weggeworfen. – Der Anblick traf mich im 

Innersten und ich dachte spontan: Das ist 

das Ergebnis unserer überzogenen Konsum- 

und Wegwerfgesellschaft.  

Zugleich erinnerte mich dieser Blick auf die 

Mülltonne mit den vielen guten Lebensmit-

teln an eine andere Begebenheit: Ich war 

vor längerer Zeit in einer Bäckerei kurz vor 

Ladenschluss, um noch ein Brot zu kaufen. 

Ich hörte, wie eine Frau vor mir nach einem 

bestimmten Brot fragte. Dieses war leider 

schon ausverkauft. Dies nahm die Kundin 

missmutig zur Kenntnis. Auch zwei weitere 

Brotsorten, die sie wünschte, waren nicht 

mehr vorrätig. Den Hinweis der Bedienung 

auf andere ähnliche Brotsorten winkte sie 

ab und meinte harsch, was das denn für ein 

Service sei, kaum etwas im Angebot zu ha-

ben. – Genau dieses für mich völlig überzo-

gene Anspruchsdenken zwingt die Lebens-

mittelhersteller und Händler dazu, mehr zu 

produzieren als benötigt wird; nur um eine 

riesige Vielfalt bis zum Verkaufsschluss 

vorzuhalten. In den Medien wird öfter über 

die großen Mengen weggeworfener Lebens-

mittel berichtet. (In Deutschland jährlich 

über 100 Millionen Tonnen.) 

Das Brot steht für mich als Synonym für 

alle Lebensmittel. Brot in der Spannung 

zwischen Wertschätzung und Wegwerfen.  

Ein Impuls für die eigene Lebenshaltung 

kann auch sein: Ein wertschätzenderer und 

sorgsamerer Umgang mit den Lebensmit-

teln. Eine offene Mülltonne – und was sie 

bewirken kann. Zumindest bei mir. 

 

 

Ich wünsche Ihnen einen erholsamen und 

gesegneten Sonntag und einen guten Weg 

durch die neue Woche. 

Ihr Pastor 

Rafael van Straelen 

 

Kollekte 
Die Kollekte an diesem Sonntag, 9. Februar, 

ist bestimmt für die Aufgaben der Pfarrei; 

die Kollekte am nächsten Sonntag, 16. Feb-

ruar, für die TelefonSeelsorge Nieder-

rhein/Westmünsterland. 

Seit 1982 steht die TelefonSeelsorge Nie-

derrhein-Westmünsterland Menschen in 

Not- und Krisensituationen zur Seite. Wir 

alle wissen, dass jede und jeder von uns be-

troffen sein kann und dann gern mit jeman-

dem sprechen möchte.  

Wer die Arbeit der TelefonSeelsorge unter-

stützen möchte, hat in der Kollekte am 

nächsten Wochenende Gelegenheit dazu. 

 

Tauffeier 
Die Kinder Frida Breuer und Oskar Bork 

werden an diesem Sonntag, 9. Februar, um 

14:30 Uhr in der Liebfrauenkirche getauft. 

Den Eltern unseren herzlichen Glück-

wunsch! 

 

Verstorbene 

Hedwig Petrasch, Karl-Wilhelm Stell, An-

ton Delsing und Paul Böhle. 

Herr, lass sie leben in deinem Frieden! 

 

Pfarrbriefpaten gesucht 
Der Pfarrbrief zur Fasten- und Osterzeit 

geht in den nächsten Tagen in den Druck. 

Zur flächendeckenden Verteilung in der 
Pfarrei werden noch für einige Straßen Pa-

ten gesucht, die bereit sind, die Pfarrbriefe 

dort zu den Gemeindemitgliedern zu brin-

gen. Wenn Sie Interesse haben, zweimal 

jährlich bei der Verteilung mitzuwirken, 
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dann melden Sie sich doch bitte im Pfarr-

büro. Wir sagen vorab schon mal herzlich 

„Dankeschön“. 

Für folgende Straßen werden Paten gesucht: 

 

Liebfrauen  
Am Holtwicker Bach 1-30 

Am Holtwicker Bach 31-50 

Borgersstraße 

Degenerstraße 

Emil-von-Behring-Straße 

Ernst-Pauls-Weg  

Friedrich-Wilhelm-Straße 

Gellerstraße 

Humboldtstraße 

Kollbeckerstegge 

Ostwall 28-67 

Prinz-Heinrich-Straße 

Raesfeldstraße 

Stenerner Weg 1-48 

 

Herz Jesu  
Akazienweg 1-8 

Akazienweg 9-43 

Akazienweg 44-75 

Eintrachtstraße 85-141 

In der Hardt 1-34 

 

Hl. Kreuz 

Hochfeldstraße 128-170 (gerade) 

Hochfeldstraße 65-165 (ungerade) 

Hochfeldstraße 82-126 (gerade) 

Knufbachstraße  

Päperweide 

Pfarrer-Becking-Straße 1-34 

Pfarrer-Becking-Straße 35-78 

Robert-Bosch-Straße 

Roonstraße 1-7 

Roonstraße 10-31 

Töppingsesch 

Uhlandstraße 

 

 

 

St. Paul 
Innsbrucker Straße 

Prinz-Eugen-Straße 

Salzburger Straße  

 

Offenes Ohr 
Die Mitarbeiter des Sozialbüros "Offenes 

Ohr" werden zu einer Fortbildungsveran-

staltung am Samstag, 8. Februar, von 9:00 

bis 17:00 Uhr im Kreuzbergheim eingela-

den. Herr Reiner Hardt bietet eine ganztä-

gige Fortbildung zum Thema "Wertschät-

zende Kommunikation". Diese soll helfen, 

noch besser und auf "Augenhöhe", mit den 

Hilfesuchenden zu sprechen. 

 

Vorlesepaten – Lesen macht Spaß! 

Vorlesen auch! 
Am Samstag, 8. Februar, findet von 09:00 

bis 16:00 Uhr im Medienzentrum Bocholt, 

Hindenburgstr. 5, ein Praxisseminar für in-

teressierte Vorlesepatinnen und Vorlesepa-

ten statt. Das Seminar richtet sich an alle, 

die gerne ehrenamtlich in einer Kinderta-

gesstätte, Grundschule oder Seniorenein-

richtung in Bocholt regelmäßig vorlesen 

möchten und wird von der Referentin der 

Stiftung Lesen, Frau Martina Biermann, ge-

leitet. Alle Teilnehmer*innen erhalten nach 

der Veranstaltung ein Zertifikat. Die Kosten 

betragen 5,-- € für die Verpflegung. Anmel-

dungen nimmt die Familienbildungsstätte 

entgegen. Nähere Informationen sind den in 

den Kirchen ausliegenden Flyern und unter 

www.fabi-bocholt.de zu entnehmen. 

 

„day for two“ – Tag der Brautpaare 
Die Paare, die in diesem Jahr in unserer 
Pfarrei die kirchliche Hochzeit feiern wer-

den, sind zu einem „day for two“ eingela-

den. Dieser Tag bietet den Brautpaaren die 

Gelegenheit, sich zu begegnen, sich mit den 
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einzelnen Paaren über Beziehung auszutau-

schen und Anregungen für das Fest der 

kirchlichen Trauung zu hören und zu entwi-

ckeln. Zum „day for two“ sind in diesem 

Jahr zwei Termine angeboten worden. Der 

erste Termin ist am Samstag, 8. Februar, ab 

9:30 Uhr im Pfarrsaal Liebfrauen. Den Ab-

schluss des Tages bildet eine Segensfeier 

um 17:00 Uhr. Der zweite Termin findet am 

Samstag, 29. Februar statt. Wir wünschen 

allen, die sich zu einem dieser Termine an-

gemeldet haben, einen erlebnisreichen Tag! 

 

„Zur Freiheit berufen – 75 Jahre Frei-

heit feiern“ / „Tot vrijheid geroepen – 

75 jaar vrijheid vieren“ 
Unter dem obigen Motto haben sich Chris-

ten, Juden und Muslime aus den Niederlan-

den und Deutschland zusammengefunden, 

um in den kommenden Monaten nicht mehr 

nur an das Ende des Zweiten Weltkrieges 

und die Befreiung von der deutschen Besat-

zung in den Niederlanden zu erinnern, son-

dern um mit großer Dankbarkeit 75 Jahre 

Freiheit in Frieden zu feiern. Die Kommu-

nen Aalten und Bocholt haben die Religi-

onsgemeinschaften beiderseits der Grenze 

dazu eingeladen, ihren Beitrag zu leisten. 

Bei insgesamt siebzehn nachbarschaftlichen 

Begegnungen in Kirchen, kirchlichen Schu-

len, in der Aaltener Synagoge und der tür-

kisch-islamischen Moschee in Aalten soll 

dazu ein Freundschaftsbanner in einer Sta-

fette jeweils über die Grenze zu den ent-

sprechenden Orten gebracht werden; an den 

Kirchorten verbunden mit dem jeweils regu-

lär stattfindenden Gemeindegottesdienst. 

Für die Pfarrei Liebfrauen wird dies die Hl. 
Messe am Samstag, 8. Februar um 17 Uhr 

in der St. Helena Kirche in Barlo sein. An-

schließend sorgt der dortige Ortsausschuss 

für ein Treffen bei „coffie en gebak“ in der 

Kirche. Die Homepage www.geroepentot-

vrijheid.nl bietet weitere meistens zweispra-

chige Informationen. Herzliche Einladung! 

 

Messfeier der Kranken mit  

Krankensalbung und Krankensegen 
Wir laden alle kranken Menschen unserer 

Pfarrei zum Gottesdienst ein. In dieser 

Messfeier wird auch die Krankensalbung 

bzw. der Krankensegen gespendet. Die 

Krankensalbung ist nicht die „letzte Ölung“, 

sondern will zum Ausdruck bringen, dass 

Gott dem Menschen in seiner Krankheit 

nahe ist und mit Hoffnung und Zuversicht 

stärken will. Diese Salbung gilt all jenen, 

die die Gebrechen des Alters, eine chroni-

sche und unheilbare Krankheit zu tragen ha-

ben oder vor einer schweren Operation ste-

hen. Am 11. Februar begehen wir in diesem 

Jahr den Welttag der Kranken. Die Mess-

feier der Kranken mit Krankensalbung und 

Krankensegen findet am Mittwoch, 12. Feb-

ruar, um 15:00 Uhr in der Liebfrauenkirche 

statt. Im Anschluss sind alle zum Beisam-

mensein bei Kaffee und Kuchen im Diepen-

brockstift eingeladen. Begleitpersonen sind 

natürlich ebenso herzlich willkommen.  

Zur besseren Planung melden Sie sich bitte 

im Pfarrbüro unter 02871-239080 oder mit 

den in den Kirchen ausliegenden Anmelde-

flyern an. 

 

„Status: Verliebt! 

Segensfeier am Valentinstag 
Menschen finden in Liebe zusammen und 

sorgen verantwortlich füreinander als be-

freundetes Paar, als Verliebte, als Verlobte, 

als Ehepaar oder Lebenspartner. Der hl. Va-

lentin gilt als Patron der Verliebten. Am 14. 

Februar ist sein Gedenktag (Valentinstag). 

Deshalb ist am Freitag, 14. Februar, um 

19:30 Uhr eine Segensfeier für Liebende in 
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der Liebfrauenkirche. In einer kurzen An-

dacht Gott danken für das Geschenk der 

Liebe und des Geliebtwerdens. Ebenso be-

steht die Möglichkeit sich segnen zu lassen. 

Nach einem kleinen Umtrunk können die 

Paare dann den Abend gemeinsam verbrin-

gen. Herzliche Einladung! 

 

 

 

Kirchencafé 
Herzliche Einladung zum Kirchencafé, das 

am Sonntag, 9. Februar, nach der 11:30 

Uhr-Messfeier in der Liebfrauenkirche 

stattfindet. 

 

Seniorengruppe zeitlos.de 
Zu einem karnevalistischen Nachmittag 

treffen sich interessierte Senioren am 

Donnerstag, 13. Februar, um 14:30 Uhr im 

Mehrzweckraum St. Martin in Stenern. Der 

Nachmittag endet um 17:15 Uhr mit einem 

Abendlob in Versform. Herzliche Einladung 

hierzu! 

 

Treffen der KommunionhelferInnen und 

Lektoren/Lektorinnen 
Die KommunionhelferInnen und Lek-

toren/Lektorinnen treffen sich am Donners-

tag, 13. Februar um 19:30 Uhr im Mehr-

zweckraum St. Martin, Stenern, um gemein-

sam den Dienstplan zu erstellen. 

 

 

 
 

 

 

Gemeindefrühstück 
Das Gemeindefrühstück im Pfarrheim Herz 

Jesu findet statt an jedem 3. Sonntag im 

Monat zwischen 9:00 und 10:30 Uhr. (Aus-

nahmen entnehmen Sie bitte den Veröffent-

lichungen). Es wird von verschiedenen 

Gruppen der Gemeinde Herz Jesu vorberei-

tet. Am Sonntag, 16. Februar wird der Fa-

milienkreis ein leckeres Frühstück bereiten. 

Die Kosten betragen mindestens 3,-- €. 

Wenn Sie als Gruppe frühstücken möchten, 

melden Sie sich bitte wegen der besseren 

Planung im Pfarrbüro an.   

 

 

 

Türenkollekte der Vinzenz-Konferenz 

Hl. Kreuz 
Die nächste Türenkollekte der Vinzenz-

Konferenz Hl. Kreuz ist am Samstag, 8. 

Februar nach dem Gottesdienst in der Heilig 

Kreuz-Kirche. Mit den dort gespendeten 

Mitteln versucht die Vinzenz-Konferenz 

Armen und Bedürftigen hier vor Ort und in 

aller Welt zu helfen.  

 

Senioren „Wir über 70“ 
Die Senioren „Wir über 70“ treffen sich 

wieder am Dienstag, 11. Februar, ab 15:00 

Uhr im Kreuzbergheim zum Kaffeetrinken 

und geselligen Beisammensein. 
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Messfeier im Anliegen  

der Vinzenz-Konferenz  
Am Dienstag, 11. Februar, ist um 18:30 Uhr 

in der Hl. Kreuz-Kirche eine Messfeier, in 

der an die Verstorbenen gedacht wird, für 

die Trauerkarten gekauft wurden. Mit dieser 

Spende wird die Arbeit der Vinzenz-Konfe-

renz unterstützt. Außerdem wird damit 

Trost und Anteilnahme gespendet.  

Als sichtbares Zeichen wird bei dem Mess-

opfer die Vinzenz-Messkerze neben dem 

Altar angezündet sein. 

 

Meditatives Tanzen 
Interessierte Frauen sind herzlich eingela-

den zum meditativen Tanzen mit Christel 

Dörschlag am Donnerstag, 13. Februar, von 

17:30 Uhr bis 18:30 Uhr in der Hl. Kreuz-

Kirche. 

 

 
 

Sonntagscafé  
Herzliche Einladung zum Sonntagscafé am 

Sonntag, 9. Februar, von 15:00 bis 17:00 

Uhr im Pfarrheim St. Paul. 

 

Skatrunde 
Der nächste Skattermin findet am Freitag, 

14. Februar, um 19:30 Uhr statt. Wer Inte-

resse hat, einmal monatlich im Rahmen des 

offenen Pfarrheims St. Paul an Freitagen 

Skat zu spielen, wendet sich für weitere In-

formationen bitte an Helmut Frenk  

(Tel. 182719; E-Mail helmut.frenk@t-on-

line.de). 

 

Pfarrheim St. Paul  
freitags ab 19:00 Uhr: Offenes Pfarrheim 

und Gemeindetreff 

sonntags ab 9:30 Uhr: Kaffee und Gemein-

detreff 

 

 

 

Zur Freiheit berufen –  

75 Jahre Freiheit feiern 
In den kommenden Monaten wird es meh-

rere deutsch-niederländische Veranstaltun-

gen und Begegnungen geben, um an das 

Ende des zweiten Weltkrieges und die Be-

freiung von der deutschen Besatzung in den 

Niederlanden zu erinnern. An diesem Sams-

tag, 8. Februar, wird dies im Rahmen der 

Vorabendmesse um 17:00 Uhr in der St. 

Helena-Kirche sein. Im Anschluss lädt der 

Ortsausschuss hinten in der Kirche zu 

„coffie en gebak“ ganz herzlich ein. 

 

Tag der Begegnung 
Am Sonntag, 9. Februar, lädt die Nachbar-

schaft Hovesaath/Ringstraße die ganze Ge-

meinde von 15:00 bis 17:30 Uhr zu Kaffee 

und Kuchen ins Pfarrheim ein. 

 

Seniorennachmittag 
Die Senioren treffen sich am Dienstag, 11. 

Februar, zum Seniorennachmittag. Beginn 

ist um 15:00 Uhr mit der Messfeier in der 

St. Helena-Kirche. Anschließend wird im 

Pfarrheim Kaffee getrunken.  

 

Kinderchor Herz Jesu 
Die Hl. Messe am nächsten Samstag, 15. 

Februar, um 17:00 Uhr in der St. Helena-

Kirche wird vom Kinderchor Herz Jesu mu-

sikalisch mitgestaltet. 
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Gottesdienstordnung vom 8. bis 16. Februar 2020 

 

Samstag, 8. Februar 2020 
St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Hans Döink) 

Hl. Kreuz 12:00 Uhr Tauffeier der kroatischen Gemeinde 

St. Helena 17:00 Uhr Vorabendmesse 

Hl. Kreuz 17:00 Uhr Vorabendmesse 

Liebfrauen 17:00 Uhr Abschlussandacht zum „day for two“  

Krankenhaus 18:30 Uhr Vorabendmesse 
 

Sonntag, 9. Februar 2020 – 5. Sonntag im Jahreskreis –  

   Sel. Anna Katharina Emmerick 
Krankenhaus 08:30 Uhr Hl. Messe 
St. Paul 09:00 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 10:00 Uhr Hl. Messe 

St. Paul 10:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 11:30 Uhr Hl. Messe, anschl. Kirchencafé 

St. Paul 12:00 Uhr Hl. Messe der aramäischen Gemeinde 

Liebfrauen 14:30 Uhr Tauffeier 

Hl. Kreuz 16:00 Uhr Hl. Messe der kroatischen Gemeinde 

Liebfrauen 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

Montag, 10. Februar 2020 
Aula Liebfrauenschule 08:00 Uhr Schulgottesdienst der Liebfrauenschule Stenern, 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 
Liebfrauen 18:30 Uhr Hl. Messe der Kolpingsfamilie 

 

Dienstag, 11. Februar 2020 
St. Paul 08:15 Uhr Schulgottesdienst der Clemens-August-Schule, 

Liebfrauen 09:30 Uhr Hl. Messe, anschl. Anbetung bis 18:30 Uhr 

St. Helena 15:00 Uhr Hl. Messe der Senioren 

Käthe-Kollwitz-Haus 15:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 18:30 Uhr Ende der Anbetung 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

Hl. Kreuz 18:30 Uhr Hl. Messe der Vinzenzkonferenz 
 

Mittwoch, 12. Februar 2020 
Liebfrauen 15:00 Uhr Hl. Messe für Kranke mit  

   Krankensegen und Krankensalbung 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

St. Helena 18:30 Uhr Eucharistische Anbetung 

St. Helena 19:00 Uhr Hl. Messe 
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Donnerstag, 13. Februar 2020 
St. Agnes-Kapelle 10:30 Uhr Hl. Messe 

Krankenhaus 18:30 Uhr Hl. Messe 

St. Paul 18:30 Uhr Hl. Messe 
 

Freitag, 14. Februar 2020 – Hl. Valentin 
Liebfrauen 18:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 19:30 Uhr Segensfeier am Valentinstag 

 

Samstag, 15. Februar 2020 
St. Georg 09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Gerhard Wietholt) 

St. Helena 17:00 Uhr Vorabendmesse mit dem Kinderchor Herz Jesu 

Hl. Kreuz 17:00 Uhr Vorabendmesse 

St. Agnes-Kapelle 17:30 Uhr Hl. Messe der polnischen Gemeinde  

Krankenhaus 18:30 Uhr Vorabendmesse 
 

Sonntag, 16. Februar 2020 – 6. Sonntag im Jahreskreis 
Krankenhaus 08:30 Uhr Hl. Messe 
St. Paul 09:00 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 10:00 Uhr Hl. Messe 

St. Paul 10:30 Uhr Hl. Messe 

Liebfrauen 11:30 Uhr Hl. Messe 

Hl. Kreuz 14:30 Uhr Tauffeier 

Liebfrauen 18:00 Uhr Hl. Messe 

 

 

Schrifttexte am 6. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung:  Sir 15,15-20                  2. Lesung:  1 Kor 2,6-10 

Evangelium:  Mt 5,17-37______________________________________________ 

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 

Pfarrbüro Liebfrauen  
Wesemannstr. 11 

Tel: 239080  

Montag  09:00 bis 12:00 Uhr 

Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr 

   15:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag  09:00 bis 12:00 Uhr 

Samstag 10:00 bis 12:00 Uhr 

Gemeindebüro St. Helena 

Barloer Ringstr. 27 

Tel: 2390 840 

Donnerstag 10:00 bis 12:00 Uhr 

 

weiter Infos unter: www.liebfrauen.de 

 

 

 

 

 

http://www.liebfrauen.de/
http://www.liebfrauen.de/

